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ON TAP CHUONG IV: CAC PINH LUAT BAO TOAN

ALY THUYET
I. PONG LUQONG - PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQNG

1. Hé cd lap
Mot hé nhiéu vat duoc goi la cd l1ap khi khdng c6 ngoai luc tac dung 1&n hé hoac néu cé thi cac ngoai luc 4y can bang
nhau.

2. Pinh luat bao toan dong lwgng:

a. Déng lugng

Pong lugng P caa mot vat chuyén dong 1a dai luong vector do bang tich cua khdi lwong va van téc V cua vat.

p=mv DPon vi: kg.m/s
Dong luong cua hé 1a tong dong lugng cua cac vattronghé. P=p,+ P, +...+ P,

b. Binh lugt bdo tean dong lirong
Pong lugng caa mot hé cb 1ap 1a mot dai lwong bao toan.

Biéu thirc: P, + P, = const
11. CONG VA CONG SUAT
1. Cong

Cong A do lyc F khong ddi thuc hién 12 mot dai luong do bang tich cua do I6n F cua luc va hinh chiéu cua do doi
diém dat trén phuong cua lyc.
A=Fscosa Pon vi: Jun (J)

Chu y:

e Néua<90° > cosa> 0 thi A>0: cong phat dong.

e Néua=90°> cosa=0thi A=0: lyc khdng thuc hién cong.

e Néu90°<a<180° > cosa <0 thi A <0: cong can.

2. Cbng suat
Cong suat 1a dai luong cd gid tri bang thuong sb gitra cong A va thai gian t can dé thuc hién cong Ay.
A

P==" Pon vi: 04t (W).

Chuay:
e kWhla dpn vi cua cong.
e COng suat con co don vi la ma luc (HP). 1HP =736 W.
A
t

e Bidu thirc khéc cua cong suét khi F khong ddi : P=

.—|-|:|n-!l
I}

111. PONG NANG
Dong ning ctia mot vat 1a dang nang lugng ma nd c¢d do chuyén dong.

. 1
Biéu thic: W, = > mv? Pon vi: Jun (J)

IV. THE NANG
1. Thé ning trong truong
Thé ning trong truong 1a dang ning lugng tuong tac giira vat va Trai dat, nd phu thudc vi tri ciia vat trong trong
truong.
Biéu thuc: W, =mgz Don vi: Jun (J)
2. Thé ning dan hoi
Thé ning dan hoi la dang ning luong twong tac cia mot vat chiu tac dung cua hre dan hoi
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Biéu thuc: W, :%k(AI)2 Don vi: Jun (J)

V. CO NANG - PINH LUAT BAO TOAN CO NANG
1. Khéi niém co ning
Co ning ctia mot vat gom tong dong ning va thé ning cua vat do.
W =Wy + W, Pon vi: Jun (J)

. L , 1
Vit chuyén dong trong trong trueong, dudi tac dung cua trong luc: W = E mv? + mgz

Vit chiu tc dung cua luc dan hdi: W = % mv? + % k(Al)?

2. Pinh luit bao toan co nang
Trong quéa trinh chuyén dong, néu vat khong chiu tac dung cua cac luc khac (luc can, lyc ma sat,...) thi co ning ctia vat
duoc bao toan
BAI ON TAP CHUONG IV — VAT LY 10
Cau 1:

a. Dinh luat bao toan dong luong dung ddi voi hé ndo? Em hay dinh nghia hé d6?

b. Phéat biéu va viét biéu thuc cia dinh luat bao toan dong luong?

c. Van dung: Mot xe 6td c6 khdi luong 3 tan chuyén dong thang véi van toc 1,5m/s dén téng va dinh vao
mot xe gan méay dang chuyén dong nguoc chiéu véi van toc 15m/s c6 khéi lwong 100kg. Tinh van toc
cua cac xe sau khi xay ra va cham?

Cau 2:

a. Dinh nghia cong cia mot luc?

b. Pai luong nao dic trung cho tdc do sinh cong?

¢. Vén dung : Mot may kéo mot vat co khéi luong 100kg chuyén dong thiang déu theo phuong thing
ding 1én d6 cao 1m. Tinh cdng cta may da thyuc hié¢n ?

Cau 3:

a. Khi mot vat dang roi tu do tir 6 cao h xuéng mit dat thi vat c6 nhitng dang ning lugng nao?

b. Co nang la gi? Trong truong hop nao thi co nang cia mot vat duoc bao toan?

c. Van dung: Mét hon bi c6 khéi luong 20g dugc ném thang dung 1&n cao véi van toc 4m/s tir do cao
1,6m so véi mat dat.

e Tinh dong ning, thé ning va co ning cua hon bi tai lGc ném vat?

e Tim d0 cao cuc dai ma bi dat duoc?
Cau 4: Mot vién dan chuyén dong vai van tée 300m/s theo phuong ngang thi nd thanh hai manh. Manh khdi
lwong 5kg chuyén dong véi van tde 400V3 m/s thing ding 1én trén. Xac dinh van téc va phuong bay cua
manh tha hai? Biét manh thi hai c6 khdi luong 15kg
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